
 

 2025-26 חורף גן רמת – אופניים מדריכי קורס - עתידי ספר בית

:הקורס: רכז

 השיעור תוכן מקום שעות יום תאריך  

 א 19/10/25 1
,פתיחה, מפגש זום 16:30-17:00
 ספורט רפואת זום 17:00-20:15

 ספורט רפואת זום 16:30-20:45 ה 23/10/25 2
 האופניים ענף לימודי שטח 17:00-21:15 א 26/10/25 3
 תזונה זום 17:00-21:15 ד 29/10/25 4
 פסיכולוגיה זום 17:00-20:00 א 2/11/25 5
 האופניים ענף לימודי שטח 17:00-21:15 ד 5/11/25 6
 פסיכולוגיה זום 17:00-20:00 א 9/11/25 7
 האופניים ענף לימודי שטח 17:00-21:15 ד 12/11/25 8
 פסיכולוגיה זום 17:00-20:00 א 15/11/25 9

 האופניים ענף לימודי שטח 11:00-17:00 ד 1019/11/25
 האימון תורת זום 17:00-21:00 א 1123/11/25
 האופניים ענף לימודי שטח 17:00-21:15 ד 1226/11/25
 האימון תורת זום 17:00-21:00 א 1330/11/25
 האופניים ענף לימודי שטח 17:00-21:15 ד 143/12/25
 האימון תורת זום 17:00-21:00 א 157/12/25
 האופניים ענף לימודי שטח 17:00-21:15 ד 1610/12/25
 האימון תורת זום 17:00-21:00 א 1714/12/25
 אימון תורת מבחן + בכיתה האימון תורת כיתה 17:00-21:15 ד 1817/12/25
 האופניים ענף לימודי כיתה 17:00-21:15 א 1921/12/25
 האופניים ענף לימודי כיתה 17:00-21:15 א 2028/12/25
 האופניים ענף לימודי כיתה 17:00-22:00 א 214/1/26
 האופניים ענף לימודי כיתה 17:00-21:15 א 2211/1/26
 האופניים ענף לימודי שטח 13:00-17:00 ו 2316/1/26
 האופניים ענף לימודי כיתה 17:00-21:15 א 2418/1/26
 האופניים ענף לימודי כיתה 17:00-21:15 א 2525/1/26
 האופניים ענף לימודי שטח 17:00-21:15 א 261/2/26
 האופניים ענף לימודי שטח 17:00-21:15 ג 273/2/26

 האופניים ענף לימודי שטח / כיתה 17:00-21:15 א 288/2/26

 האופניים ענף לימודי כיתה 17:00-21:15 א 2915/2/26

 האופניים ענף לימודי כיתה 17:00-21:15 א 3022/2/26

 האופניים ענף לימודי שטח 13:00-17:00 ו 3127/2/26

 האופניים ענף לימודי כיתה 17:00-21:15 א 321/3/26

 האופניים ענף לימודי כיתה 17:00-21:15 א 338/3/26

 האופניים ענף לימודי כיתה 17:00-21:15 א 3415/3/26

 האופניים ענף לימודי שטח / כיתה 17:00-21:15 א 3522/3/26

 ראשונה עזרה שטח / כיתה 17:00-21:15 א 3629/3/26

 האופניים ענף לימודי שטח 17:00-21:15 ד 371/4/26

 מעשי מבחן שטח / כיתה 17:00-21:15 א 385/4/26

 מעשי מבחן שטח / כיתה 17:00-21:15 ד 398/4/26

"בלו"ז שינויים ייתכנו *

'סטאג', ישנו הקורס של מההסמכה כחלק *
ו�רכז ייתמאיופןבצעינוז ,תו"שתלאהסטא

קבלמנת עלותליםיש


